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Distanzierungsarbeit
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• Beratung für Pädagog*innen und Multiplikator*innen in der 
Auseinandersetzung mit rechtsextrem einstiegsgefährdeten & 
orientierten Jugendlichen  

• Distanzierungstrainings in Einzelprozessen mit Klient*innen 

• Jugendkulturelle Bildung verknüpft politische, 
lebensweltorientierte und historische Ansätze offline wie online
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Projekt „Echt Jetzt?!“
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Innovationsprojekt

Jugendliche lernen wie Verschwörungserzählungen 

funktionieren, 

um sich dagegen schützen zu können - wie bei einer Impfung.
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Mani-
pulations-

wissen

Werte, 
Stereo
-type

Fact- 
checking
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Medienbildung vs. Verschwörungsmythen
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Projektphasen

Social-Media-Kampagne Online Diskussion
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Professionelle Trainer*innen  
begleiten Online-Diskussion 

Unterstützen inhaltlich,  
stehen für Fragen und  

Einzelchats zur Verfügung

Content ModerationKampagne
Top40 teilt Content auf seinen 

Profilen 

Breiteres Publikum wird involviert 
& sensibilisiert, bspw. durch 

Voting der besten Geschichten, 
Berichte…

Medienkompetenz-
Workshops 

(„Verschwörungskonferenz“)

Junge Menschen (15-27 J.) 
erstellen eigene, nicht-

abwertende, fiktive Stories als 
medialen Content 

 
Veröffentlichung auf EJ-Profil 
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Umfang eines Jahreszyklus

Workshops
• 4 x zweitägige WS an unterschiedlichen Standorten in Thüringen 
• je ca. 15-20 Teilnehmende 

Kampagne
• pro WS ca. 3-5 verschiedene Verschwörungserzählungen als Content 

Moderation
• pro WS ca. 1 Woche Moderationsbegleitung durch 2 Trainer*innen
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Ziele
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• Echt jetzt?! ermöglicht jungen Menschen eine präventive, intensive 
und kritische Auseinandersetzung mit Verschwörungserzählungen 
und Fake News 

• kommunikative Manipulationsstrategien sowie persönliche 
politische Einstellungen sollen reflektiert und hinterfragt werden 

• durch unterhaltsame Irritation und Einbindung soll eine breitere 
Öffentlichkeit für Verschwörungsnarrative sensibilisiert werden
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Zielgruppe 
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primäre Zielgruppe
• junge Personen zwischen 15-27 Jahren 
• Multiplikator*innen aus dem Bereich der Jugend(sozial)arbeit 

sekundäre Zielgruppe
• soziales Netzwerk der Teilnehmenden (Freunde, Familie) 
• online Publikum der Medienpartner*innen (speziell in Phase 2)
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Kooperationen
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…& mehr
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Kontakt & Web

1230.05.2023

Mathias Rauh (Projektleitung) 

Büro: +49 (0) 3643 / 878 81 87  
Mobil: +49 (0) 159 06703439 
Mail: Mathias.rauh@distanz.info 

Florian Slodowski (Projektkoordination) 

Büro: +49 (0) 3643 / 878 81 87  
Mobil: +49 (0) 15753629340  
Mail: florian.slodowski@distanz.info 

www.distanz.info/projekte/echt-jetzt/   
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